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Plateau Briard – Au Service de la Famille




Plateau Briard a vu le jour afin d’accompagner et aider les internautes désireux de trouver des informations pratiques autour de l’emploi, des aides gouvernementales, des services en ligne, des conseils pour se faciliter la vie, des bons plans sur internet, des loisirs, des découvertes et plus encore. Bonne visite !
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Les secrets pour raffermir et sculpter sa silhouette après 40 ans
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Senior : Ma Prime Adapt’, un dispositif pour adapter votre logement
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Top 9 des applis indispensables pour simplifier votre expérience de conduite électrique
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L’importance des contrats de prévoyance pour les travailleurs indépendants : Protéger son avenir financier
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Comment faire quand on veut changer de métier ?
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Optimiser la visibilité de votre marque : Les clés d’un stand événementiel réussi
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Qu’est-ce que Nebulus et que propose cette marque ?
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La science derrière le sommeil : Comment un coussin ergonomique cervical peut améliorer votre qualité de repos ?
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Douleur au talon : Quelles solutions pour y remédier ?
	[image: arts martiaux]


[image: arts martiaux]

Judo, Kung-Fu… quel art martial choisir pour son enfant ?
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Comment faire accepter un doudou à un enfant ?
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À la découverte de l’Algarve en camping-car : Explorez le sud du Portugal en toute liberté
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Premier jour d’école : quel cartable pour votre fille ?
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Idées de recettes de cocktails avec du Malibu
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Comment un senior peut-il entretenir sa maison efficacement ?
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